
 
 

 

 

 

 

Учебная программа 
по программе повышения квалификации: 

«Обучение работающего населения в области ГО и защиты от ЧС» 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Волгоград 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа предназначена для подготовки персонала по программе повышения 

квалификации: «Обучение работающего населения в области ГО и защиты от ЧС». 

Настоящая учебная программа разработана в соответствии с Примерной программой 

курсового обучения работающего населения в области ГО и защиты от ЧС (утв. 

22.02.2017 № 2-4-71-8-14), Федеральным закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации", Федеральным законом от 12 февраля 1998 г. N 28-

ФЗ "О гражданской обороне", постановлением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2003 г. № 547 «О подготовке населения в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера», постановлением Правительства 

Российской Федерации от 2 ноября 2000 г. № 841 «Об утверждении Положения об 

организации обучения населения в области гражданской обороны», постановлением 

Правительства РФ от 26 ноября 2007 г. № 804 «Об утверждении Положения о 

гражданской обороне в Российской Федерации», Организационно-методических указаний 

по подготовке органов управления, сил гражданской обороны и единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, Организационно- 

методических указаний по подготовке населения Российской Федерации в области 

гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, обеспечения безопасности 

людей на водных объектах. 

Внесение изменений в программу обучения проводится, путем сокращения часов 

обучения. На основании приказа Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2013 

года № 292 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения». 

Программа является одним из составляющих элементов единой системы 

подготовки населения в области гражданской обороны и защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

Целью программы является совершенствование знаний и умений по организации 

выполнения мероприятий ГО и защиты от ЧС, а также выработка готовности и 

способности использовать полученные знания в интересах защиты населения, 

материальных и культурных ценностей и территорий от опасностей мирного и военного 

времени. 

Основными задачами курса являются: 

а) систематизация сведений по основным возможным опасностям; 

б) овладение знаниями, умениями и навыками по предупреждению ЧС, 

ликвидации и минимизации влияния на население опасностей, присущих характерным для 

данного региона ЧС, а также возникающим в ходе военных действий или вследствие этих 

действий; 

в) осознание обучаемыми важности своей деятельности, а также необходимости 

объединения всех сил и средств ГО и РСЧС для более эффективного выполнения задач по 

защите населения, материальных и культурных ценностей; 

г) формирование личной и профессиональной культуры безопасности, воспитание 

готовности взять на себя ответственность за своевременное принятие адекватных решений 

и претворение их в жизнь в целях обеспечения защиты населения, материальных и 

культурных ценностей от опасностей мирного и военного времени. 

Обучение организуется в соответствии с требованиями федеральных законов «О 

гражданской обороне» и «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера», постановлений Правительства Российской 

Федерации от 4 сентября 2003 г. № 547 «О подготовке населения в области защиты от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» и от 2 ноября 2000 г. № 

841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в области 

гражданской обороны», приказов и организационно-методических указаний 

Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 



ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий, органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации. 

 

 

 

Требования к уровню освоения курса обучения. 

В результате прохождения обучения по программе повышения квалификации  

работников, осуществляющих обучение различных групп населения в области ГО и 

защиты от ЧС должны:  

знать: 

 поражающие факторы источников ЧС, характерных для территории проживания и 

работы, а также оружия массового поражения и других видов оружия; 

 способы и средства защиты от опасностей, возникающих при военных 

конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также при ЧС природного и техногенного 

характера, свои обязанности в области ГО и защиты от Ч места расположения средств 

индивидуальной и коллективной защиты; 

 места расположения первичных средств пожаротушения, имеющихся в 

организации; 

 порядок получения средств индивидуальной защиты, а также укрытия в средствах 

коллективной защиты работников организации, правила поведения в защитных 

сооружениях; 

 правила действий по обеспечению личной безопасности в местах массового 

скопления людей, при пожаре, на водных объектах, в походе и на природе;  

уметь: 

 действовать по сигналу «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», с информацией о воздушной 

тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или угрозе катастрофического 

затопления; 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 проводить частичную санитарную обработку; 

 практически выполнять мероприятия по реализации основных способов защиты; 

 пользоваться первичными средствами пожаротушения, имеющимися в 

организации; 

 оказывать первую помощь в неотложных ситуациях. 

Обучение проходит, как в классах учебного центра, так и электронное. 

По окончании процесса обучения проводится тестирование. 

Лицам, успешно окончившим курсы и прошедшим тестирование, выдаѐтся 

документ установленного образца. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по программе «Обучение работающего населения в области ГО и защиты 

от ЧС». 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество 

часов 

1. 

Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций, 

характерных для мест расположения и производственной деятельности 

организации, а также оружия массового поражения и других видов 

оружия. 

1 

2. 

Порядок получения сигнала «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» с информацией о 

воздушной тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или 

угрозе катастрофического затопления и действий работников 

организации по ним. 

3 

3. 

Порядок и правила использования средств индивидуальной и 

коллективной защиты, а также средств пожаротушения, имеющихся в 

организации. 

2 

4. 
Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре на территории 

организации. 
2 

5. 

Действия работников организации при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций, военных конфликтов, угрозе и совершения 

террористических актов. 

2 

6. Оказание первой помощи. 2 

7. 
Действия работников организации в условиях негативных и опасных 

факторов бытового характера. 
2 

 Тестирование. 2 

 Итого: 16 

 
 


